
 

 

 

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

うららかな春の日差しのもと、ピカピカの新入生を迎え、新年度が始まりました。ご入学・ご進級おめでとうございます。

４月は、新しい生活への期待に胸を膨らませる一方で、環境が変わり、疲れやストレスがたまりやすくなる時期でもあり

ます。夜は早めに寝て、朝食をしっかり食べてから登校することが大切です。  

※日本製紙（株）SchoolPOP 

口をつける部分を指で触ることなく開けられます。 

また、ストローでも飲むことができます。子どもたちの 

実情に合わせて、ストローレスに取り組んでまいります。 

 

学校給食の牛乳(200ml)を「ストローレスパック」に変更します。 

学校給食では年間約 4７５万本のストローを使用して 

おり、ストローレスに取り組むことで、１．４トンの 

プラスチックごみを削減することができます。 

令和６年度より 

「学校給食法」に基づき、教育活動の一環として 

実施されるものです。成長期にある児童生徒の心身の健全な発達のため、栄養

バランスのとれた食事を提供するとともに、望ましい食習慣と食に関する実践

力を身につけさせるための重要な教材としての役割も担っています。 

※「学校給食法」第 2条より

抜粋・要約 

食事について正し

い理解を深め、健全な食

生活を営む判断力や望ま

しい食習慣を養う。 

適切な栄養の摂取に

よる健康の保持増進。 

明るい社会性と協

同の精神を養う。 

食料の生産、流通

及び消費について、正

しく理解する。 

伝統的な食文化を

理解する。 

食生活が多くの人々 

の勤労に支えられている 

ことを理解し、感謝する。 

自然の恩恵への理解

を深め、生命、自然を尊

重する精神や環境の保全

に寄与する態度を養う。 


